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FEVRE CONTEUDO PROGRAMATICO

GRUPO D: TECNICO DE SEGURANGA DO TRABALHO

LINGUA PORTUGUESA

e Compreensao e Interpretacdo de Texto
e  Vocabulario (antonimia, sinonimia, polissemia)
e Regéncia (verbal e nominal)
e  Concordancia (verbal e nominal)
e  Emprego de pronomes
e Denotacgdo, Conotacao

Referéncias Bibliograficas
- Moderna Gramatica Portuguesa — atualizada pelo novo acordo ortogréafico — Evanildo Bechara.
- Nova Gramética de Portugués Contemporaneo — Celso Cunha.
- Novissima Gramatica llustrada Saconi — Luiz Antonio Saconi

MATEMATICA

Conjuntos. Funcao do 1° e 2° graus. Progressfes Aritméticas e Geométricas. Matrizes. Determinantes.
Sistemas Lineares. Estatistica. Analise combinatéria. Probabilidade. Matematica Financeira. Trigonometria e
Geometria Espacial. Unidades de medidas (comprimento, massa, tempo, area e volume).

Referéncias Bibliograficas

- SILVA, Ermes Medeiros da [et. al.]. Estatistica para os cursos de Economia, Administracéo e Ciéncias
Contabeis. Volume 1. 32 ed.Sao Paulo: Atlas, 2006.

- CRESPO, Antbnio A. Estatistica Facil. 182 ed. Sao Paulo: Saraiva, 2006.

- |IEZZI, Gelson [et. al.] Matematica: Ciéncia e Aplicagcbes. Volumes 1, 2 e 3. 22 ed. Sdo Paulo: Atual
Editora, 2004.

- SMOLE, Katia Stocco. DINIZ, Maria Ignez. Matematica: Ensino Médio. Volumes 1, 2 e 3. 32 ed. Sdo
Paulo: Editora Saraiva, 2003.

INFORMATICA

Computador

Conceituagéo.

Hardware.

Software.

Windows como sistema operacional:
Uso do mouse: clicar, clicar e arrastar.
Entrar e sair.

Janela.

Caixa de controle.

Barras de titulos e de menus.

Menu iniciar — Programas — configuracdes e outras opgoes.
Operagbes com pastas e arquivos.
Configuracdes gerais.

Internet.

Configuracdes de seguranca.

Processador de textos — Microsoft Word

Criacéo e edicdo de textos.
Salvamento, exclusao e recuperacao de arquivos de textos.
Formatacéao de textos.

Recursos diversos em textos.
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e Impressao de arquivos de textos.
¢ Montagem e formatacao de tabelas.

Planilhas Eletronicas — Microsoft Excel

Estrutura de uma planilha eletrénica
Criacéo de planilha.

Abrir e fechar planilha.

Salvar planilha..

Selegéo e edicao de células.

Inserir, excluir, copiar e formatar células.
Edicdo de planilhas.

Inserir, mover e excluir planilhas.
Auto-fill.

Auto-soma.

Calculos com férmulas.

Formatacéo de planilhas.

Uso de fungdes.

Montagem de gréficos.

Impresséao de planilhas.

Apresentacdes — Microsoft Power Point

Criacao e edicdo de apresentacdes.

Salvamento, exclusao e recuperacao de arquivos de apresentacdes.
Formatacéo de apresentacoes.

Recursos diversos em apresentages.

Impressao de arquivos de apresentacdes.

Formas e recursos de exibi¢do e apresentacgdes.

CONHECIMENTO ESPECIFICO

Prevencéo de Riscos no Ambiente de Trabalho; Organizacdo do Trabalho e processos de trabalho, medidas
de protecao coletiva, medidas de protecdo individual, prote¢cdo contra incéndio e primeiros socorros;
Programa de Prevencédo de Riscos Ambientais — PPRA. Antecipacéo, reconhecimento avaliagdo e controle
de riscos ambientais; Programa de prevencéo de acidentes do trabalho. Medidas preventivas: informacfes
sobre riscos, campanhas preventivas, treinamentos e andlises de resultados; Acidentes do trabalho: tipos,
investigacdo, analise, registros e controle estatistico, conseqtiéncias do acidente, afastamento do trabalho;
Programa de Condi¢cdes e Meio Ambiente de Trabalho na Indlstria da Construcdo - PCMAT. Comisséo
Interna de Prevencdo de Acidentes: Dimensionamento, processo eleitoral, constituicdo, funcdes e
atribuicGes, organizacdo e treinamento; Atividades e OperacOes Insalubres e Perigosas; Ergonomia.
InstalacBes e servicos de eletricidade. Maquinas e equipamentos; Transporte, movimentacdo, armazenagem
e manuseio de materiais. Liquidos combustiveis e inflamaveis Condi¢es sanitarias e de conforto nos locais
de trabalho.
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